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Fuß-Chips zur Erdung  ⚡ 
 
Forschungs-Projekt „alles energetisieren & informieren“    
aus hochwertigen Materialien, langlebig  
Projekt-Förderbeitrag: 39,90 € (1 Paar) 
 
informiert & hoch-energetisiert 
(Nullpunkt-Energie) 

👉 mehr Infos zu Bovis-Einheiten  
(http://bovis-einheiten.raum-bewusstsein.info) 
 

Erdung - Earthing - Grounding 
 

Was ist Grounding? 

Grounding (Übersetzung aus dem Englischen:  "ground" = der Boden, die Erde) beschreibt eine 
Regulierung des Körpers durch förderliche Erd-Energie. 

Mit Hilfe von verschiedenen Techniken und Hilfsmitteln ist es möglich, deine eigene Energie mit 
der Energie der Erde zu verbinden. Dabei wird deine eigene, innere Energie reguliert. Es stellt sich 
ein Gefühl von innerer Ruhe und Ausgeglichenheit ein. Zudem ist es möglich, durch Erdung eine 
förderliche Unterstützung für verschiedene Krankheitsbilder zu erfahren. 

Gibt es einen Unterschied zwischen Erdung, Grounding und Earthing? 

Alle drei Begriffe beschreiben die förderliche Erdung durch den Austausch von Energie zwischen 
unserer inneren Energie und der Erd-Energie. Dieser Austausch bringt unseren Körper und Geist 
wieder in Balance und verbindet uns mit der Erde, der Natur.  

Wie funktioniert Erdung, Grounding bzw. Earthing? 

Erdung, Grounding bzw. Earthing ist ein natürlicher Vorgang, bei dem Körper und Geist in 
Verbindung mit der natürlichen elektrischen Ladung der Erde treten. Es findet ein energetischer 
Ausgleich (Elektronen-Ausgleich) über die Haut, Haare oder Füße statt. Fast jeder Mensch in der 
westlichen Welt hat sich mehr oder weniger von der eigentlichen Natur und der Erde entfernt. Der 
körperliche Kontakt mit der Erde ist bei vielen Menschen komplett unterbrochen. 

http://foerder-beitrag.raum-bewusstsein.info/
mailto:verein@raum-bewusstsein.info
http://www.raum-bewusstsein.info/
http://www.raum-bewusstsein.info/wp-content/uploads/Raum-fuer-Bewusstsein-Informationen-bzgl.-Bovis-Einheiten.pdf
http://bovis-einheiten.raum-bewusstsein.info/
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Die natürliche Erdung fehlt aufgrund folgender Gegebenheiten: 

●      durch das Tragen von Schuhen mit gummierten Sohlen 

●      Sitzen und Schlafen weit über dem Boden 

●      mit Kunststoff isolierten und gedämmten Wohnhäusern 

●      Kunststoff in Kleidung oder in Picknickdecken und Sitzkissen 

●      fehlenden Kontakt zur Natur 

Dabei braucht der Mensch die Erde und die Natur, um gesund leben zu können. 
Es ist nicht nur emotional wichtig, sich mit den Elementen zu verbinden, sondern auch körperlich 
und energetisch. 

Erdung, Grounding bzw. Earthing damals und heute: Entkopplung des Menschen von der Natur 

Das heutige Leben spielt sich hauptsächlich in geschlossenen Räumen ab. Um uns herum sind 
nichtleitende Materialien, wie Kunst- und Dämmstoffe, verbaut. Unsere Schuhe haben 
Kunststoffsohlen, unsere Kleidung besteht zunehmend aus nicht leitenden Kunststoffmaterialien. 

Wir sitzen und liegen auf erhöhten Möbeln. Durch viele elektrische Geräte bauen wir neue, 
künstliche Energiefelder um uns herum auf. Wir entkoppeln uns damit zunehmend von der Erd-
Energie, selbst wenn wir draußen unterwegs sind. 

In früheren Zeiten waren die Menschen hauptsächlich draußen und zu Fuß unterwegs. Sie hatten 
ständig Hautkontakt zur Mutter Erde. Sie saßen auf der Erde, schliefen auf dem Boden oder 
bodennahen Lagern und liefen teils barfuß. Selbst Lederschuhe, die nur bedingt eine elektrische 
Verbindung zur Erde zulassen, wurden durch feuchte Wiesen und Wege leitfähig. 

Warum brauchen wir diese fördernde Erd-Energie? 

Wir Menschen sind in der Lage, mit unseren Sinnen die Welt wahrzunehmen. Wir können riechen, 
schmecken, hören, fühlen und sehen. Was viele Menschen nicht (mehr) wahrnehmen können, 
sind Energien. 

Unsere Erde ist von einem elektrischen Feld umgeben, ähnlich einem riesigen natürlichen 
Magneten. Die Ladung der Erdoberfläche ist negativ. Das bedeutet, dass unsere natürliche 
Umwelt voller freier negativ geladener Elektronen ist. 

http://foerder-beitrag.raum-bewusstsein.info/
mailto:verein@raum-bewusstsein.info
http://www.raum-bewusstsein.info/
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Alles, auch wir Menschen, besteht aus Atomen. Neutrale Atome sind aus einer gleichen Anzahl 
negativ geladener Elektronenpaare und positiv geladener Protonen aufgebaut. Bei 
Stoffwechselprozessen können Atome Elektronen verlieren und werden zu freien Radikalen. 

Diese freien Radikale sind wichtig und helfen unserem Organismus, das Immunsystem zu 
schützen. Durch vermehrte Infektionen, Umweltgifte, Stress und unausgewogener Ernährung 
werden aber zu viele freie Radikale gebildet. Diese zu vielen freien Radikale führen zu oxidativen 
Stress in unserem Körper. Oxidativer Stress kann die Entstehung von vielen chronischen 
Krankheiten begünstigen. 

Welche Effekte hat Grounding auf die Gesundheit? 

Viele Studien belegen: Durch Grounding können wir gegen oxidativen Stress Abhilfe schaffen. Den 
freien Radikalen fehlen ungebundene negative Elektronen und genau diese hat unsere Erde. 

Schaffen wir Möglichkeiten für einen Austausch dieser fördernden Erd-Energie und unserem 
Körper, können die freien Radikale neutralisiert werden. Somit findet der Körper wieder zurück 
ins Gleichgewicht. 

Erdung, Grounding bzw. Earthing hat mögliche positive Effekte bei: 

●      chronischen Schmerzen und Entzündungen 

●      Schlaflosigkeit, Energielosigkeit und Erschöpfung, Depressionen 

●      Stress und Bluthochdruck 

●      schlecht heilenden Wunden 

●      Muskelverspannungen und Kopfschmerzen 

●      Herz-Kreislauferkrankungen 

●      Immunschwäche 

●      Chronischen Erkrankungen, Autoimmunkrankheiten 

●      Hormonellen Problemen 

●      Vorzeitiger Alterung 

http://foerder-beitrag.raum-bewusstsein.info/
mailto:verein@raum-bewusstsein.info
http://www.raum-bewusstsein.info/
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Das bedeutet: durch Erdung, Grounding bzw. Earthing 

●      stärkst du dein Immunsystem 

●      verbessert sich dein Schlaf 

●      verbessert sich die Fließeigenschaft des Blutes 

●      dein Blutdruck senkt sich 

●      dein Wohlbefinden wird gestärkt 

●      Anspannungen bauen sich ab 

●      Deine innere Energie kehrt zurück 

●      Der Hormonhaushalt wird normalisiert 

Erdung, Grounding bzw. Earthing sollte regelmäßig und langfristig praktiziert werden. Der 
energetische Ausgleich findet immer in dem Moment statt, in dem der Körper Kontakt zur Erde 
hat. Es funktioniert wie ein Akku. Sind wir nicht geerdet, weil wir beispielsweise mit Schuhen 
unterwegs sind, verliert sich die positive Wirkung der Erdung. Aus diesem Grund ist es wichtig, sich 
eine erdende Routine in den Alltag einzubauen, um das Akku immer wieder aufzuladen und lang 
anhaltende positive Effekte zu erreichen. 

 
Weitere mögliche Schutz-Wirkungen des Fuß-Chips: 
 

- EMF-Strahlenschutz: Diese Aufkleber wirken als Blocker und Neutralisator, um 
negative Strahlung bzw. schadhafte Skalarenergien zu reduzieren. Sie können die 
EMF-Strahlung um bis zu 99% reduzieren. 
Hergestellt aus Strahlenschutzfilm und negativer Ionenfolie, setzt er negative Ionen 
frei, neutralisiert positive Ionen, die von elektronischen Geräten produziert werden, 
und schützt unsere Gesundheit durch EMF-Strahlung 
 
- Negativer Ionengenerator: Erhöht die natürliche Energie Ihres Körpers, 
um schädliche EMF-Wellen zu bekämpfen. Es schützt Ihr Immunsystem vor 
eindringender EMF-Strahlung, hilft, Depressionen zu lindern, lindert Stress und 
steigert unsere tägliche Energie. 

http://foerder-beitrag.raum-bewusstsein.info/
mailto:verein@raum-bewusstsein.info
http://www.raum-bewusstsein.info/
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Dieser Chip kann ebenso als Schutz für alle elktronischen Geräte (z.B. Tablets, 
Mobiltelefone, Schnurlostelefone, Computer, TVs, Kühlschränke, Mikrowellenherde, 
Drucker, Bildschirme usw.) verwendet werden. Es wandelt Strahlung in harmlose 
Formen um, ohne das Signal zu blockieren! 
Störfestigkeit gegen elektromagnetische Feldstrahlung 

Die Chips wurden zusätzlich noch mit speziellen ätherischen Ölen (welche sich mit 
der Erde verbinden) und ausgewählten homöopathischen Zeichen befeldet. 
 

 
 
 
Bestellen unter:     http://erzeugnisse.raum-bewusstsein.info 

http://foerder-beitrag.raum-bewusstsein.info/
mailto:verein@raum-bewusstsein.info
http://www.raum-bewusstsein.info/
http://erzeugnisse.raum-bewusstsein.info/


  
 

                          
_______________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
 

 
Raum für Bewusstsein | ZVR-Zahl: 1992545959 
Verein zur Förderung des körperlichen, geistigen und seelischen Wohlbefindens         
Vereinssitz: Wien      -      Zweigstelle Deutschland: Lange Äcker 1, 97475 Zeil am Main                       
Bankverbindung: SumUp Limited  |  IBAN: IE23SUMU99036510752177  |  BIC: SUMUIE22XXX  |  Ausgleich >> PayPal 

Mail: verein@raum-bewusstsein.info |Web: www.raum-bewusstsein.info | Fon: 09524 303941 | Fax: 09524 303942 

     Raum für Bewusstsein 
     Verein zur Förderung des körperlichen, geistigen und seelischen Wohlbefindens 

 
MITGLIEDER-INFORMATIONEN/EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG 

 

Bitte lesen diese Informationen sorgfältig und aufmerksam durch! 

In unseren Projekten/Harmonisierungen/Anwendungen und Beratungen stellen wir keine medizinischen 
Diagnosen, Therapien und Behandlungen im medizinischen Sinne. 

Wir sind keine Ärzte und/oder keine Heilpraktiker und wir behandeln auch keine Krankheiten. Somit 
stellen wir auch keine Diagnosen oder therapeutische Ratschläge. 

Es werden keine Beschwerden oder Erkrankungen behandelt und es werden auch keine Verbesserungen 
von Beschwerden oder Erkrankungen in Aussicht gestellt. 

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass wir nicht über medizinische Kenntnisse und Fertigkeiten verfügen. 
Das bedeutet, dass unsere Projekte/Harmonisierungen/Anwendungen und Beratungen keine ärztliche 
Behandlung ersetzen können. Eine Zusammenarbeit mit der Schulmedizin halten wir für sehr wichtig und 
notwendig. Bitte brechen Sie laufende ärztliche Behandlungen, sowie Medikamente auf keinen Fall ab und 
schieben Sie eine notwendige Behandlung durch den Arzt nicht auf. 

Wir geben keine Heilversprechen ab und es obliegt Ihrer freien Entscheidung, die 
Projekte/Harmonisierungen/Anwendungen und Beratungen durchzuführen. 

Unsere Projekte/Harmonisierungen/Anwendungen und Beratungen beinhalten Handlungen zur 
Wiederentdeckung oder Wiedererlangung der Selbstheilungskräfte bzw. zur Stärkung der eigenen 
Selbstheilungskräfte auf allen Ebenen.  

Je nach Zielsetzung dient diese allein dem Zwecke einer unspezifischen Gesundheitsvorsorge, 
der Entspannung, dem Wohlbefinden und/oder der Persönlichkeitsentwicklung. 

Sie nehmen an allen Projekten/Harmonisierungen/Anwendungen und Beratungen in Eigenverantwortung 
teil. Es können sich energetische Veränderungen einstellen, die sich in allen Lebensbereichen verändern 
und auswirken können. Durch Ihre Unterschrift bestätigen Sie, dass unsere Projekte/Harmonisierungen/ 
Anwendungen und Beratungen auf Ihr eigenes Risiko erfolgen und Sie persönlich die Verantwortung für 
sich und die möglichen Veränderungen tragen, welche möglicherweise eingestellt werden. 

Die Teilnahme an unseren Projekten/Harmonisierungen/Anwendungen und Beratungen erfolgt immer 
auf eigene Verantwortung und setzen eine normale, psychische und körperliche Belastbarkeit voraus. 

Diese Einverständniserklärung ist für die Dauer Ihrer Vereins-Mitgliedschaft gültig 
und ist jederzeit widerrufbar.  

Die Gesetze in Deutschland machen es erforderlich, dass wir auf folgendes hinweisen: Die Wirkung der 
hier angebotenen Erzeugnisse, Methoden und Instrumente sind wissenschaftlich nicht erwiesen und 
medizinisch nicht anerkannt. Bei Krankheit oder Heilungsbedarf ist der Heilpraktiker/Arzt zu konsultieren. 
Unsere Veröffentlichungen stellen keine Anleitung zur Therapie oder Diagnose im ärztlichen Sinne dar. 

http://foerder-beitrag.raum-bewusstsein.info/
mailto:verein@raum-bewusstsein.info
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