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Oxymel - Booster für das Immunsystem 

Inhaltsstoffe: Bio-Honig, Bio-Essig und Hagebutte 
 
Projekt-Förderbeitrag: 14,90 € (125ml Glas) 
Forschungs-Projekt „alles energetisieren & informieren“  

In China gilt Oxymel als Heilmittel, in Russland ist es der erste Trunk nach dem Aufstehen: 
Das Heilgetränk Oxymel ist bereits seit der Antike bekannt. Der Honig-Essig-Trunk ist eine 
gesunde Alternative zu alkoholischen Tinkturen und deshalb auch gut für Kinder geeignet. 
Es wird basisch verstoffwechselt und unterstützt deshalb eine basische Ernährung.. 

Der Essig ist reich an Mineralien, Spurenelementen und Aminosäuren. Er wirkt 
entzündungshemmend, verdauungsfördernd, stoffwechselanregend, wundheilend, 
antimykotisch, fiebersenkend und desinfizierend. 

Im Honig wurden ca. 200 Inhaltsstoffe gefunden, u.a. Vitamine der B Gruppe, Vitamin C, 
Polyphenole, Mineralstoffe, Spurenelemente und Aminosäuren. Er wirkt antibiotisch und 
hemmt das Wachstum von Bakterien. 

Hagebutte: 500 bis 1500 Milligramm Vitamin C pro 100 Gramm machen die leuchtend 
roten Hagebutten zu einer wahren Vitalstoffbombe C und mir persönlich lieber als die 
synthetische Variante, weil in diesen roten Früchten das Vitamin C mit eindrucksvollen 
Nährstoffen daherkommt: Ballaststoffen, Mineralstoffen und einer ganzen Menge 
bioaktiver Antioxidantien, weitere Vitalstoffe wie ätherische Öle, Carotinoide, Flavonoide. 
In den Kernen sind außerdem sekundäre Pflanzenstoffe, die durch Arthrose 
hervorgerufenen Beschwerden entgegenwirken. Wissenschaftliche Studien belegen, dass 
die in den Früchten enthaltenen Wirkstoffe u.a. als pflanzlicher Entzündungshemmer 
wirken, Schmerzen lindern und die Darmflora positiv beeinflussen 

 

Medizinalwirkung: 
+ Antiseptisch, antibakteriell, entzündungshemmend, antioxidativ, durchblutungsfördernd, 
atemwegsbefreiend, schmerzlindernd, zusammenziehend, wundheilend 
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Atemwegserkrankungen: 
+ Husten, Bronchitis, Sinusitis, Lungenentzündungen, Halsschmerzen 
 
Verdauungs-Organe: 
+ Anregung der Magensekretion und des Gallenflusses, Anwendung bei Magenschmerzen,  
   Gastritis, Ulcus, Leberbeschwerden, Koliken, Durchfall, Völlegefühl und  
   Verdauungsbeschwerden, Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes 

Niere und Blase: 
+ Nieren- und Harnwegserkrankungen, Schmerzen und –Entzündungen, Harnverhalten 

Rheumatische Beschwerden: 
+ Schmerzen, Entzündungen 

Immunsystem: 
+ Erkältung, Fieber, geschwächtes Immunsystem, Infektionen, Stresszustände 

Nahrungsergänzungsmittel: 
+ Krankheitsprophylaxe: Tonisierend, Detox-Wirkung, fördert den basischen Stoffwechsel, 
wirkt antioxidativ, Anti-Aging, isotonisch, mineralisierend. 

Anwendung: 

- ½ Teelöffel pur, langsam lutschen bei Symptomen und zur Unterstützung 
- 1 Teel. pur bei starken Symtomen 
- 1 Teel. oder mehr in 1 Glas Wasser zur Langzeitanwendung 

Nicht anwenden 
- bei Kinder unter 1 Jahr (gekochtes Oxymel geht sehr gut) 
- bei akuten Reizungen von Speiseröhre 

 
energetisch informiert & energetisiert (Nullpunkt-Energie/Tachyonen) 

👉 mehr Infos zu Bovis-Einheiten (http://bovis-einheiten.raum-bewusstsein.info) 

 

 
Mehr Informationen unter:     http://oxymel-booster.raum-bewusstsein.info 
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